
PERÚ
SAGRADO

Hay viajes que te cuentan historias…
 y hay viajes que despiertan la tuya.

del 4 al 12 de Mayo, 2026

CUSCO & PUNO :  DESCUBRE LA
RUTA DEL SOL



DEL 4 AL 12
DE MAYO,

2026

8 noches y 9 días: Cusco, Valle  Sagrado de los Incas, Machu Picchu,
Chincero, Maras, Moray, Ñaupa Iglesia, Ollantaytambo, Puno, Lago
Titicaca, Islas de Uros y Taquile, Chucuito, Aramu Muru, Cañón de
Tinajani...



para todas aquellas almas que sienten el llamado a recordar
quiénes son, a reconectar con su camino y a activar su poder
interior a través de uno de los vórtices energéticos más
potentes de la Tierra: Perú.

Cusco, conocido ancestralmente como el ombligo del
mundo, nos invita a regresar a nuestro propio centro.
A reconectar con la voluntad, la determinación, la valentía y la
fuerza interior que, a veces, olvidamos que habita en nosotros.

Aquí, la energía andina nos sostiene para recuperar nuestra
claridad y reclamar nuestro poder personal.

Más al sur, en Puno, el majestuoso Lago Titicaca,
considerado el chakra sacro del planeta, nos recibe con la
suavidad de sus aguas sagradas. Ellas emanan vibraciones de
creación, movimiento, placer y expansión.

En este portal acuático, recordaremos nuestro merecimiento,
nuestra capacidad de disfrutar y nuestra potencia creativa,
esa que nos permite manifestar lo que nuestra alma
realmente desea.

Este Viaje Sagrado es... 



Este viaje es una invitación a regresar a ti..
A reactivar  tu magia y tu luz.
A caminar de la mano de la sabiduría de la Tierra.
Y a reclamar los regalos que tu alma dejó en estas tierras
sagradas anteriormente.



¿QUIÉNES TE
ACOMPAÑARAN?



VENUS GOYZUETA
“Amante de los cambios de perspectiva

que nos devuelven la calma”. 

Creadora y fundadora de CALMA EL ALMA
www.calmaelalma.com  @calmaelalma.pe

Coach ontológica, terapeuta holística y
Maestra de Registros Akáshicos. Acompaña
procesos de sanación y transformación,
desde hace más de 5  años y facilita retiros
holísticos, desde el 2020.



LAURA CHICA
“Soy de las que creen que siempre hay una

posibilidad”.

Psicóloga, escritora, conferencista, formadora, coach personal y
de equipos. Mujer, madre, emprendedora, y apasionada por los
sueños con planes de acción. Tras más de 20 años formando
personas, sigue creyendo en el poder personal para cambiar la
vida desde el Autoamor.



EL RECORRIDO
Aquí comienza un recorrido iniciático, donde cada lugar del camino
se revela como una puerta sagrada hacia un aspecto interno que
espera ser recordado y despertado.



CUSCO
LA ACTIVACIÓN DEL RECUERDO

Qorikancha o templo del Sol - Saqsaywaman - Q'enqo - Chinchero
- Maras y Moray - Ñaupa Iglesia - Ollantaytambo - Machu Picchu





LA RUTA
DEL SOL

La Ruta del Sol es el trayecto que conecta Cusco con Puno, recorriendo
alrededor de 390 km. Es mucho más que un traslado: es un camino
iniciático que atraviesa antiguos centros ceremoniales incas y
preincas, además de paisajes y lugares andinos sagrados.

Este trayecto nos invita a recorrer un camino iniciático: dejamos
atrás lo viejo para abrirnos a lo nuevo.

Templo de Andahuaylillas (conocido como la Capilla Sixtina de
América) - Templo Inka de Raqchi - El paso de la Raya -Museo Inka
Aymara de Pukara

TRÁNSITO, TRANSFORMACIÓN Y ALINEACIÓN



LAGO TITICACA

El chakra sacro del planeta está ubicado en el  Lago Titicaca,
entre Perú y Bolivia. Este chakra está relacionado con nuestra
creatividad y  capacidad de disfrutar. Se cree que el lago Titicaca
es el centro de los placeres de la vida. 

RENACIMIENTO Y VISIÓN

Islas de Uros y Taquile - Aramu Muru - Chuquito - Cañón de Tinajani



PORTAL DE ARAMU MURU

Según cuenta la leyenda, un sacerdote inca llamado Aramu Muru, en
compañía de una sacerdotisa, huyó de los invasores y llegó hasta un
enigmático portal, cargando consigo el valioso “disco solar”, un
tesoro de incalculable valor para los incas. Cuentan que estos
sacerdotes utilizaron el disco como si fuera una especie de llave
interdimensional, que les permitió atravesar el imponente muro de
piedra y desaparecer de este mundo, dejando atrás un misterio que
perdura hasta nuestros tiempos.

ACTIVACIÓN DEL SOL PERSONAL



TEN EN
CUENTA QUE...

El itinerario detallado día por día, lo recibirás una vez que estés
dentro del grupo. 

Te invitamos a sumarte a vivir esta experiencia por resonancia,
escuchando tu corazón, más allá del orden de las actividades que
estaremos compartiendo. 

Este viaje es un llamado, tu alma te guiará a vivir esta experiencia
para caminar y recorrer aquellos lugares en donde estuvo antes.



TEN EN
CUENTA QUE...

Todos los días tendrás tiempo libre para descansar e integrar
toda la energía que vamos a estar despertando y activando.

También te invitaremos a particiar en meditaciones, prácticas y
rituales para ir trabajando cada aspecto interno de tu ser.
Siempre tendrás la oportunidad de elegir en cuales quieres
participar e involucrarte.



Traslados internos en Cusco y Puno (incluído
aeropuertos)
8 noches de hospedaje (en base a hoteles 3
estrellas)
Alimentación parcial: 8 Desayunos y 5 Almuerzos
(uno tipo lunch box para el full day)
Entradas a todos los lugares turísticos del itinerario.
Tren hacia Machu Picchu.
Cuatrimotos.
Acompañamiento de 2 facilitadoras durante todo el
viaje.
Guía turístico en Cusco y Puno.
Todas las actividades del programa.
Kit de Bienvenida.
Seguro de viaje.
Gestión de compra de vuelos Internos: Lima-
Cusco / Puno - Lima (no incluye los pasajes)

La experiencia incluye:



PREGUNTAS
FRECUENTES
¿CUÁNDO ES EL VIAJE?

El viaje es del 4 al 12 de Mayo del 2026

¿CUÁL ES LA POLÍTICA DE
CANCELACIÓN?

No hay reembolso. 
No Show: En caso de cancelación o no
show, se cobrará el 100% de la reserva.

¿QUÉ NO INCLUYE?

Vuelos Nacionales e
Internacionales.
Check-in anticipado, check-out
tardío.
Servicios y comidas no
mencionadas en el itinerario.
Bebidas durante las comidas, extras
en hoteles, gastos personales.
Modificación y/o cambios sobre
tickets de tren emitidos.
Cenas.
Propinas a miembros de staff o
servicios adicionales.



PERÚ ES UN
PORTAL 

¿VAMOS JUNTAS?



EARLY BIRD
HABITACIÓN DOBLE COMPARTIDA €2,500 euros o 

$2,860 dólares (disponible hasta el 15/12/2025)

PRECIO REGULAR

(válido hasta el 31/12/2025)
€2,600 euros o
$3,000 dólares

Reserva tu cupo y el valor early bird con
€900.00 euros o $1,000.00 dólares.
(facilidades de pago hasta en 3 cuotas)

¡CUPOS LIMITADOS!

VALOR DEL
PROGRAMA

HABITACIÓN DOBLE COMPARTIDA

(*A partir del 01/01/2026 el valor regular puede varias debido a cambios en
las tarifas de los trenes a Machu Picchu)



calmaelalma.comcalmaelalma.pe

¿TE IMAGINAS
VIVIR ESTA
AVENTURA
PARA EL ALMA
CON NOSOTRAS?

¡RESERVA TU CUPO HOY!

+51 987 970 620
contacto@calmaelalma.com 

El contenido de esta presentación es propiedad intelectual de Venus Goyzueta de Calma el Alma ®. Ninguna
parte puede ser copiada, reproducida, usada o suscripta por ningún otro autor o persona por medios digitales
o escritos sin autorización.

https://calmaelalma.com/
https://www.instagram.com/calmaelalma.pe/
https://wa.link/sra7cn
mailto:contacto@calmaelalma.com

